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La première année scientifique sera consacrée à la maîtrise des conjugaisons complexes 
(traduction du français vers l'anglais) et au commentaire de presse sans programme (à l'oral et 
à l'écrit) - élaboration de plans nuancés en temps limité. 

Une fréquentation régulière de la presse sera indispensable, il est d’ores et déjà recommandé 
de s’approprier plusieurs sources américaines et britanniques et de créer une liste de signets 
sur son navigateur, de télécharger quelques applications ou de suivre des organes de presse 
reconnus sur les réseaux sociaux le cas échéant (DW in English, TED, Bloomberg, Reuters, WSJ, 
FT…). Ces lectures peuvent porter sur des sujets politiques ou économiques, mais doivent 
surtout inclure des thématiques de société générales : the gender gap, global warming, the 
rise of agentic AI, the spread of social media addiction, the generational wealth gap, etc. 

Il serait souhaitable de maîtriser le téléchargement de podcasts sur son smartphone ou 
ordinateur (mêmes références d'organes de presse reconnus). 

Enfin, l’indispensable activité estivale consiste à aller découvrir quelques annales de concours 
(et les rapports de jury correspondants) sur les sites des banques d’épreuves CCINP, Concours 
Mines-Ponts, Concours CentraleSupélec et Polytechnique-ENS (Gargantua).


